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1 - IDENTIFICACION
CURSO: ASISTENTE DE GUIA DE SENDEROS EN AREAS NATURALES

Ambito de referencia: Seguridad Deportiva y Turistica

Competencia General: Este Curso de “Asistencia de Guia de Sendero en Areas Naturales” proporciona a
quienes lo transitan las herramientas para el desarrollo de actividades no complejas, para que junto a los
guias puedan realizar actividades de baja resolucién técnica y el correcto uso de los equipos y materiales,
efectuando las adaptaciones necesarias segln las caracteristicas y necesidades del grupo, conforme a los
objetivos y protocolos establecidos en el programa.

Surol es:

- Apoya y acompania al guia dentro del ambiente, no es el responsable.

- Asiste a guias certificados en senderos de condiciones estivales o sin nieve y hielo en zonas
serranas y precordilleranas.

- Asiste y colabora con profesionales en el desarrollo de gestiones municipales o Areas Naturales.

- Asiste y ejecuta las indicaciones del guia certificado, tendrd las nociones basicas para operar
correctamente en situaciones de baja responsabilidad técnica, para poder desarrollar junto al guia la
actividad planteada, posee las capacidades basicas para moverse en el terreno y resolver situaciones
complejas de baja dificultad.

Destinatarios:

- Estudiantes y profesionales de carreras vinculadas a la Naturaleza: bidlogos, gedlogos, técnicos en
seguridad e higiene, técnicos mineros, técnicos y guias de turismo, licenciados en gestién ambiental.

- Agrénomos, veterinarios, técnicos en dreas naturales protegidas, guardaparques, guias de sitio,
voluntarios en ANP, brigadistas, coordinadores de grupos, recreologos, scouts, profesores de educaciéon
fisica, estudiantes de educacidn fisica, personal vinculado al turismo y/o al deporte, bomberos, fuerzas de
seguridad.

- Personas vinculadas con organizaciones no gubernamentales, funcionarios publicos relacionados
a la gestion ambiental.

- Personas que quieran profundizar sus conocimientos tedrico-practicos sobre las tematicas
especificas del curso

Duracion: 4 meses

Carga horaria total: 342 hs

Modalidad: Mixta.

Frecuencia

° Presencial: 1 vez por semana. 3 hs. Dia: Martes Hora: 18 hs a 21:00 hs
Virtual Sincrénica: 1 vez por semana 2 hs. Dia: Miercoles 19:00 hs a 21:00 hs
Virtual Asincrénica: Jueves de 20 a 21 hs.

3 Salidas de Prdcticas de Campo

Inicio: 16 de Mayo
Finalizacién: 29 de agosto

2- DESCRIPCION

El desarrollo deportivo y turistico de San Luis requiere de recursos humanos capacitados para emprender
tareas vinculadas con las actividades recreativas de senderismo y caminatas en la region.
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Las mismas se realizan principalmente en nuestras sierras, generando gran interés para los turistas y a su
vez posibilidades de trabajo para la comunidad. Existe en la region, un gran potencial para
emprendimientos sustentables tanto comerciales, como de servicios y ambientales.

La capacitacién de recursos humanos para asistir a guias certificados en la seguridad de actividades
deportivas y turisticas en un medio natural es una necesidad imperiosa en los tiempos actuales, ya que,
la situacidn de pandemia y post-pandemia, ha llevado a que muchas personas que padecieron el
aislamiento se hayan volcado cada vez mas a este tipo de actividades y los escasos guias no cuentan con
personal calificado para que puedan ayudarlos en la conduccion de sus clientes. Por un tema de seguridad,
los profesionales se ven limitados a un maximo de 10 personas por guia en actividades de senderismo,
numero que a medida que aumenta la dificultad, segun el sendero, se va reduciendo hasta 3 personas por
guia. Esto limita la labor del profesional e implica que muchos visitantes se queden sin su excursidn, o aun
peor, salen a caminar igual por su cuenta con el riesgo que ello involucra.

En la actualidad, existen en el pais diferentes Carreras Superiores Técnicas que forman Guias de Trekking y
de Montafia, pero San Luis carece de las mismas; por lo que cualquier aspirante se ve obligado a migrar
para formarse de 1 a 3 afios, dependiendo del tipo de capacitacion que quiera alcanzar: guia de senderos,
guia de trekking o guia de montaiia.

El senderismo

Las actividades fisicas y deportivas en la naturaleza, obligan a iniciar un periodo de necesaria, novedosa y
constante capacitacion de los recursos humanos donde los guias de senderismo o trekking no estan al
margen, en un mercado cada vez mas exigente.

El Senderismo, como tal, es una actividad deportiva NO competitiva, que se realiza sobre senderos con valor
histérico y en marcos urbanos y naturales. Requiere poca preparacion fisica y no tiene limite de edad para
quienes lo practican.

En nuestras sierras o zonas precordilleranas la mayoria de las actividades se realizan debajo de los 3500
m.s.n.m., por eso es que esta capacitacién esta dirigida a futuros guias o profesionales afines y con escaso
conocimiento del terreno, a desarrollar esta actividad en zonas sin nieve o hielo. Esta capacitacion permitira
a asistir a guias de senderos en las actividades.

Este es un espacio curricular, el cual se lleva a cabo a través de modelos de ensefianza y aprendizaje, para
que los estudiantes puedan vivenciar situaciones de riesgo (controlado), en un medio natural, los cuales
serviran de practica permitiéndole la experiencia directa en los distintos entornos naturales de nuestra
provincia, vivenciando situaciones de incertidumbre con resolucién de problemas y andlisis posteriores en
el aula, simulando tareas y acciones operativas que pongan en ejercicio el logro de capacidades,
conocimiento y aptitudes transferibles y, posteriormente, a lo largo de su carrera.

3- OBJETIVO

A lo largo de este cuatrimestre formativo, el objetivo es lograr que los aspirantes obtengan una formacion
basica pero precisa y asi conseguir una certificacion que les permita asistir a guias certificados en
actividades en la naturaleza como salida laboral, asi como también una preparacion previa para aspirar a
una capacitacion superior como guia de senderismo, trekking o montaiia.

Transitando los siguientes objetivos:

- Reconocer el entorno natural, cultural e histérico de las Sierras de los Comechingones vy
alrededores.

- Adquirir nociones sobre cuidado ambiental y manejo del fuego.

- Identificar los cédigos internacionales de senderismo.

- Conocer el senderismo como actividad.

- Proporcionar asistencia en Primeros Auxilios basicos y gestionar su propia seguridad, salud y la del

- Manejar los conceptos basicos de riesgo y seguridad.

- Operar y hacer buen uso del equipamiento general y equipo personal relacionado con la actividad.
- Manejar correctamente los elementos técnicos especificos para las labores de campo, manejo de
la orientacién, comunicacién y meteorologia.

- Asistir al guia de senderos en escenarios faciles o pocos dificiles con clientes.
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4- ALCANCES EN EL AMBITO DE REFERENCIA

La competencia general de este perfil sera asistir técnicamente a guias profesionales de actividades en
zonas agrestes y a entes de gestiéon privada o publica que desarrollen sus actividades en senderos
recreativos de bajo riesgo. Para ello debera:

- Realizar diagndsticos conceptuales en relacién a los aprendizajes acreditables de los mddulos.
- Reconocer la tipologia de senderos

- Conducir a los grupos asistiendo a los guias

- Cuidar el medio ambiente durante el desarrollo de las actividades

- Prevenir situaciones que puedan provocar desastres ambientales

- Informar sobre la riqueza de nuestro patrimonio natural y cultural

- Proporcionar Primeros Auxilios y conocer las maniobras basicas de evacuacion

- Desarrollar la actividad en ambiente agreste sin que represente riesgo a sus conducidos

- Operar los elementos técnicos y adquirir manejo tactico de situaciones

5- CONTENIDOS Se organiza en base a una estructura modular, a saber:

Cuadro 1: Estructura modular del trayecto curricular

Mddulo Descripcion Carga horaria
total (horas reloj)

Presentacidon. Vestimenta. Alimentacion. Marcha. Cabuyeria.
Presentacion. Equipo y vestimenta. Hidratacién y Alimentacién
Cuerdas: tipos, caracteristicas particulares, cuidados.
Nudos: clasificacion, aplicacidn.

1 L . . - 106 hs
Habilidades de Marcha: ritmos de marcha, progresiones para distintas edades y
grupos. Elementos a llevar en distintos ambientes naturales.
Como usar correctamente un baston, utilizacion en diferentes escenarios.
Salida de campo 1 (Practica)
Senderismo. Preparativo de salidas. Comunicaciones.
Senderismo: Descripcion, lenguaje de montaiia, tipologia, historia, su desarrollo
en la actualidad en Argentina y el mundo.

2 Organizacidn para la realizacidon de una salida. Actividades especificas: Antes, 96 hs
durante y después. Actividades recreativas en y para el Medio Natural.
Equipo Individual.. Vestimenta para distintos ambientes y climas.
Teoria de la comunicacion. Equipos de comunicacion.
Salida de campo 2 (Practica)
Geografia y Ambiente Puntano
Geografia general de San Luis
Geologia general de San Luis
Ambiente y conservacion.
Flora, fauna autdctona e introducida.

3 Orientacion.
Métodos instrumentales y naturales en nuestra region, diurnos y nocturnos. 41
Concepto de “Leave not trace”.
CLASE MAGISTRAL 1 (6 de Junio)
CLASE MAGISTRAL 2 (20 de Junio)
CLASE MAGISTRAL 3 (27 de Junio)
CLASE MAGISTRAL 4 (25 de Julio)
Supervivencia y Primeros Auxilios
Técnicas de Supervivencia: Componentes técnicos y psicosociales del Pentagono
de Supervivencia.
Refugios de contingencia. Agua y Alimentacion en emergencias. Fuego.

4 Sefialamiento. 3
Clase Magistral de Socorrismo y Primeros Auxilios.
Salida de campo 3
CLASE MAGISTRAL 5 (8 de Agosto)

Carga horaria total del trayecto curricular 342

Cuadro 2: Régimen de cursado de modalidad presencial o semipresencial. Para la segunda opcion se
establecen los siguientes parametros de carga horaria
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Carga Carga Carga horaria Carga
horaria horaria minima de horaria
Médulo Descripcion total maxima cursado PRACTICA
(horas admitida en presencial presencial
reloj) modalidad obligatorio obligatorio
virtual (horas reloj) (horas reloj)

(horas reloj)

1 V'estlmer\:ca. Marcha.’Allmentauon e 106 12 12 82
hidratacién. Cabuyeria.

Senderismo-Preparativo Salidas.

2 . 96 12 12 72
Comunicacion.
3 Geografia y Ambiente Puntano 41 9 - 32
4 Supervivencia y Primeros Auxilios 99 15 12 72
Carga horaria total del trayecto curricular 342 hs 45 hs 36 hs 258 hs
Cuadro 3: Desarrollo y Contenidos de los Médulos
Médulo 1

Titulo: Vestimenta. Marcha. Alimentacion e hidratacion. Cabuyeria.

Capacidad Profesional: Conocer las caracteristicas de las prendas y el correcto uso del equipo. Aprender la
importancia de una correcta alimentacidn e hidratacion.

Desarrollo Contenidos Practicas Evaluacion Bibliografia
Formativas
Actividades

Bloque 1 Presentacion. El Charla Listas de Manual basico de iniciacion al
senderismo. informativa. | control. senderismo. Juanjo Alonso
Intercambio de Clase en
temperaturas. power point, Apuntes de catedra Prof Pablo
Vestimenta. trabajos de Tapia.

investigacion.
Clases
tedricas-
practicas.

Bloque 2 Hidratacién y Clase tedrica Trabajo practico | Apuntes de catedra Prof Pablo

alimentacion de menu para Tapia.
un grupo

Bloque 3 Habilidades de Marcha: Trabajo de Manual basico de iniciacion al
ritmos de marcha, investigacion. senderismo. Alex, the pitbull.
progresiones para Por observacion
distintas edades y Power point y | en el campo Manual de Montafiismo “La
grupos. Elementos a practica Libertad de las Cimas”
llevar en distintos Apuntes de catedra Prof Pablo
ambientes naturales- Tapia.
El uso del bastén.

Bloque 4 Cuerdas: tipos, Clase teodrica Por observacion | Técnica para Guias de Alta

caracteristicas
particulares, cuidados.
Nudos: clasificacion,
aplicacién.

en practica de
campo. Trabajo
Practico de
investigacion.

Montafia. Fedme. 2017

Apuntes de catedra Prof Pablo
Tapia.




ESCUELA DE
EDUCACION

PROFESIONAL

Médulo 2

Titulo: Senderismo. Preparativo de salidas. Comunicaciones.

Capacidad Profesional : Reconocer la tipologia de senderos

Desarrollo Contenidos Practicas Evaluacién Bibliografia
Formativas
Actividades
Bloque 1 Senderismo: Descripcion, Clase TP sobre la | Manual de iniciacion al
lenguaje de montafia, tedrica- vision sobre el | senderismo. Juanjo Alonso.
tipologia, historia, su presencialy | senderismo vy | Desnivel . 2020.
desarrollo en la actualidad | virtual actividades en
en Argentina y el mundo la naturaleza. Manual de senderismo FEDME,
edicion digital 2014
Bloque 2 Clasificacion, Tipologia, | Clase TP de Manual de senderismo FEDME,
Cdédigos  internacionales. | tedrica investigacion edicion digital 2014
Relevamiento de senderos. Manual basico de iniciacién al
Carteleria. senderismo. Alex, the pitbull.
Manual de iniciacién al
senderismo. Juanjo Alonso.
Desnivel . 2020.
Bloque 3 Organizacién para la Clase Trabajos Guia para el disefio y operacién
realizaciéon de una salida. teodrica- practicos con la | de rutas de caminata. Fasciculo
Actividades especificas: practica finalidad de 7, Sectur, México, edicion digital
Antes, durante y después. presencial. | generar 2007
Actividades recreativas eny | Clases nuestra propia | Manual de iniciacion al
para el Medio Natural. virtuales biblioteca senderismo. Juanjo Alonso.
Desnivel . 2020.
Bloque 4 Teoria de la comunicacidon. | Trabajo de | Trabajo Apuntes personales,
Instrumentos de | investigaci | practico de Guadaparque Flavio Costarelli.
comunicacion. on. menu para un Google, Youtube.

Los cédigos mas utilizados.

grupo

Manual de usuario Yaesu.
Manual de usuario Baofeng
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Médulo 3
Titulo: Geografia y Ambiente puntano
Capacidad Profesional : Adquirir conocimientos del patrimonio natural y la importancia de la conservacion
Desarrollo Contenidos Practicas Evaluacion Bibliografia
Formativas
Actividades
Bloque 1 Geografia y Ambiente Clase TP de
natural. Conservacién y tedrica- investigacion
ANP presencial y | y recopilacion
virtual
Bloque 2 Geologia Clase tedrica | TP de
presencial y | investigacion
virtual. y recopilacion
Bloque 3 Prevencién de incendios Clase tedrico
Climatologia practico
Bloque 4 Conservacion de la Clases Trabajo de https://paramotrek.com/param
naturaleza. Concepto de tedricas investigacion | o-trek-sostenibilidad-y-
“Leave not trace” conservacion
Bloque 5 Orientacion. Clase teorica Presentacién Manual de Orientacion,
Conceptos, tipos | virtual de TP Mochileando.com
de cartas. Lectura Apuntes de orientacién, Juan
de mapas. Gregorini
Bloque 6 Orientacién por Clase tedrica | TP armado de App GPS tracker, Wikiloc
medios naturales | presencial. salidas Apuntes de orientacién, Prof. Pablo
e instrumentales. | Actividades Tapia.
Uso de la brajula | tedricas- Manual de Orientacion.
como practicas en el Mochileando.com
transportador y terreno. Apuntes y material del Prof. Pablo
para navegar. Tapia.
Posicionamiento
atravésde 1.2 0
mas puntos
conocidos.
Poligonales.
Aplicaciones para
smartphones.
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Médulo 4

Titulo: Supervivencia y primeros auxilios

Capacidad Profesional : Aprender a orientarse en el terreno con métodos naturales y utilizando instrumental
especializado. Utilizar y reconocer los diferentes tipos de medios para comunicarse en el terreno..

Desarrollo Contenidos Practicas Evaluacion Bibliografia
Formativas
Actividades
Bloque 1 Caracteristicas Clase tedrica Evaluacién Material de la 0.M.S
del ser humano. practica. escrita. Libro la Libertad de las Cimas.
Sistemas. Practicas de Trabajos Material bibliografico recopilado por
Armado de nudos practicos de el Prof Pablo Tapia.
camillas. especificos. produccion Power point disefiado por el Prof
Nudos Posiciones y individual y Pablo Tapia.
voces de mando grupal.
para el traslado
de camillas.
Clases
magistrales.
Bloque 2 ABCDE Clase tedrica Practica
Tipo de lesiones y presencial individual
tratamientos.
IAM - TEC
Patologias de
altura, golpe de
calore
hipotermia.
Bloque 3 Socorrismo. MES. | Clases tedrico Trabajo
Tipo de camillas, practicas practico de
transporte. menu para un
grupo
Bloque 4 Practicay Clases practicas Por
prevencién de observacion
accidentes. directa en el
terreno

6-METODOLOGIA DE ENSENANZA

La metodologia a implementar en el curso en esta primera etapa, estd orientada a la practica profesional
por lo que las estrategias de ensefianza estaran basadas en el aprendizaje, a través de clases tedricas-

practicas, las salidas serdn la puesta en escena de lo visto.

De esta forma conseguiremos que los alumnos expandan su mente a trabajar en pequefios grupos y en
equipo, en situaciones determinadas, asi como también en la toma de decisiones operativas en la
conduccidn de grupos.

Instrumentos de Evaluacion a utilizar en las diferentes etapas
Evaluaciones escritas.
Resolucion de Problemas.
Listas de observacion.
Ensefianza reciproca.
Feedback en 360°.
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7-DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES PRACTICAS

Salida de Campo 1
Actividad Camping Municipal El Rincén. Ascensidn a la Cruz del Mogote. Seguro

para los alumnos y docentes.

Tema: Equipoy Vestimenta

Docente: Tapia - Costarelli

Fecha: Viernes 16. Sabado 17, Domingo 18 (Junio)

Lugar de desarrollo:
Camping Municipal El Rincén. Ascensién a la Cruz del Mogote. Seguro para los
alumnos y docentes.

Requerimientos: Seguro para alumnos. Solicitar permiso Camping Municipal y
autorizacién de ingreso a Reserva Mogote Bayo.

Modulo: 1

Bloque:1a 4

CARGA HS
PRACTICA

72 hs

Salida de Campo 2
Actividad Senda cabeza del indio - Cuesta de Cerro de Oro

Tema: Senderismo y Preparativo de salidas

Docente: Tapia - Costarelli

Fecha: Viernes 28. Sabado 29, Domingo 30 (Julio)

Lugar de desarrollo: Aguada del Bosque y mirador Camping El Talar

Requerimientos: Solicitar permiso de camping el Talar. Transporte para el grupo.
Seguro para los alumnos y docentes

Moédulo: 2

Bloque:

CARGA HS
PRACTICA

72 hs

Salida de Campo 3
Actividad Aguada del bosque

Tema: Supervivencia y Primeros Auxilios

Docente: Tapia - Costarelli -

Fecha: Viernes 25. Sabado 26, Domingo 27 (Agosto)

Lugar de desarrollo: Aguada del bosque y siete saltos

Requerimientos Autorizacion Municipalidad de los molles

Médulo: 4
Bloque

CARGA HS
PRACTICA

72 hs

Clase Magistral 1 Médulo- 3

Tema: Geografia y ambiente puntano

Moédulo: 3 - Geografia y ambiente puntano

Temario: Regidn. Ecoregidn. Representacion geografica. Aire y calidad ambiental.
Recursos hidricos, rios y arroyos. Suelos. Bosques. Flora y Fauna Autdctona

Fecha: (6 de Junio)

Lugar de desarrollo: Presencial UNLC y virtual

Requerimientos: Coordinacién con el docente a cargo de la charla Magistral.

Mddulo: 3
Bloque: 1

CARGA HS

(2 clases)

6 hs

Clase Magistral 2 - Médulo 3

Tema: Geologia

Moddulo: 3 - Geografia y ambiente puntano

Terminologia geoldgica: orogenia, plegamiento, cabalgamiento, depdsitos,
vulcanismo. Formacién de las sierras. Unidades volcanicas. Valle del Conlara. Mineria
econdmica. Arqueologia y Paleontologia. Fésiles. Cuidado de los hallazgos.

Mddulo: 3
Bloque: 2

CARGA HS

(2 clases)

6 HS
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Fecha: (20 de Junio)

Lugar de desarrollo: Presencial UNLC y virtual

Requerimientos: Coordinacidn con el docente a cargo de la charla Magistral.

Clase Magistral 3 - Méodulo 3 Médulo: 3 CARGA HS
Bloque: 3

Tema: Metereologia (1 clase)

Médulo: 3 - Geografia y ambiente puntano 3 hs

Temario: Terminologia basica. Caracteristicas del clima. Formacion de tormentas y
frentes caracteristicos. El clima en las sierras. Vientos (norte-sur y ascendentes-
descendentes). Velocidad del viento. Tipos de nubes.

Fecha: (27 de Junio)

Lugar de desarrollo: Presencial UNLC y virtual

Clase Magistral 4 - Médulo 3 Médulo: 3 CARGA HS
Bloque: 3

Tema: Prevencion de Incendios Forestales (1 clase)

Modulo: Geografia y ambiente puntano 3 hs

Temario: Triangulo del fuego. Prevencion de incendios forestales. Recomendaciones.
Qué hacer en caso de incendio forestal.

Fecha: (25 de Julio)

Lugar de desarrollo: Presencial UNLC y virtual

Clase Magistral 5 - Médulo 4 Médulo: 6 CARGA HS
Bloque: 2 a
Tema: Supervivencia y primeros auxilios 4 (5 Clases)

Médulo: Socorrismo y Primeros Auxilios

Temario: Caracteristicas de Socorrismo en zonas agrestes. SEV sistema de evaluacién 15 hs
de victimas. X-ABCDE sistema de evaluacién primaria. Procedimientos de abordaje.
Tipo de lesiones. Tipo de heridas. IAM infarto agudo de miocardio. TEC trauma
encefalico craneal. Lesion de columna. Tratamiento de heridas: cortantes, punzantes,
hemorragias. El botiquin.

Fecha: (8 de agosto)

Lugar de desarrollo: Presencial UNLC y virtual. Salida al terreno. Seguro para la salida.

RESUMEN - Distribucion hs Clases MAGISTRALES

Clase Magistral 1 Mddulo- 3 Tema: Geografia y ambiente puntano: 6 HS (2 clases)
(6 de Junio) Presencial UNLC

(Practica) 3 hs Salida a convenir con el docente.

Clase Magistral 2 Médulo- 3 Tema: Geologia 6 HS (2 clases)

(20 de Junio) Presencial UNLC

(Practica) 3 hs Salida a convenir con el docente.

Clase Magistral 3 Mddulo- 3 Tema: Meteorologia 6 HS (2 clases)

(27 de Junio) Presencial UNLC

(Practica) 3 hs Salida a convenir con el docente.

Clase Magistral 4 Médulo- 3 Tema: Prevencidn de Incendios Forestales 6 HS (2 clases)
(25 de Julio) Presencial UNLC

(Practica) 3 hs Salida a convenir con el docente.

Clase Magistral 5 Mddulo- 4 Tema Supervivencia y primeros auxilios 9 HS (3 clases)
(8 de agosto) Presencial UNLC

(Practica) 3 hs Salida a convenir con el docente.

(Practica) 3 hs Salida a convenir con el docente.

8- METODOLOGIA DE EVALUACION
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a) Criterios de la Modalidad del Cursado

- 1° ETAPA Curso “Asistencia de Guias en Areas Naturales”

1) La acreditacion final basada en el proyecto, sera organizada en su totalidad, con asesoria por parte
de los docentes.
2) Se intentara revalorizar el uso de la memoria como herramienta util para la utilizacidn, control y

dominio de los conocimientos adquiridos, que permitirdn ademas el desarrollo y ejercicio del pensamiento
critico.

3) Se evaluaran las actividades realizadas, el cumplimiento de metas previstas, la disposicién y
empefio en las tareas a realizar, el aprendizaje de los diferentes contenidos desarrollados en el aula y el
campo.

4) Con el proceso completo (100% de las salidas al terreno, la evaluacidon de sintesis parcial aprobada,
trabajos practicos en la naturaleza aprobados) los estudiantes tendran aprobado el proceso y accederan a
la presentacion del trabajo final.

- 2° ETAPA Curso “Guia de Senderismo en Areas Naturales”
Es requisito indispensable la aprobacién de la 1° etapa para continuar con la segunda.

b) Criterios de Evaluacion

10
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- 80% de asistencia en el desarrollo de clases tedrico-practicas durante todo el cursado.

- Se propone el desarrollo de (3) salidas de campo a lo largo de la primera etapa 1° que
corresponde al Curso de ASISTENCIA A GUIA DE SENDEROS EN AREAS NATURALES.

Asistir y aprobar el 100 % de lo programado, no se pueden organizar salidas recuperatorias con los
mismos contenidos, la cual se deberd recuperar en la fecha prevista para ello.

- 100% de asistencia y aprobacion de todas las “salidas de campo”

- La acreditacion de estas salidas o actividades se realizard a través de los trabajos practicos que
se plantean, finalizada la salida practica al terreno, sera la evaluacion tedrica de los contenidos
trabajados en cada médulo.

- Se desarrollaran contenidos y actividades por equipos de estudiantes para programacion y
ejecucion de actividades en el medio natural.

9- CALENDARIO DE CLASES

*Mes Mayo 2023*

Presencial (Martes) ,9,16,23,30

Virtual Sincrdnica (Miércoles) : 10,17,24,31

Virtual Asincronica (Jueves) 11,18,25 (Consignas de trabajos practicos)
*Mes Junio 2023*

Presencial: (Martes) 6,13,20,27

Virtual sincrénica: (Miércoles) 7,14,21,28

Virtual Asincroénica (Jueves) 1,8,15,22,29 (Consignas de trabajos practicos)

Salida de campo 1 (Practica) Viernes 16. Sabado 17, Domingo 18
CLASE MAGISTRAL 1 (6 de Junio)

CLASE MAGISTRAL 2 (20 de Junio)

CLASE MAGISTRAL 3 (27 de Junio)

*Mes Julio 2023*

(receso invernal 10 al 22 de julio)

Presencial: (Martes) 5,25

Virtual sincrénica: (Miércoles) 26

Virtual Asincrénica: (Jueves) 27 (Consignas de trabajos practicos)
Salida de campo 2 Viernes 28. Sabado 29, Domingo 30

CLASE MAGISTRAL 4 (25 de Julio)

*Mes Agosto 2023*

Presencial: (Martes) 1,8,15,22,29

Virtual sincrénica: (Miércoles) 2, 9,16,23.30

Virtual Asincrénica: (Jueves) 3,10,17,24,31(Consignas de trabajos practicos)

Salida de campo 3: Viernes 25. Sabado 26, Domingo 27
CLASE MAGISTRAL 5 (8 de Agosto)

10- DOCENTES

Flavio Martin Costarelli:

Instructor de Andinismo, Técnico en Turismo y Guardaparque. Practica deportes de montafia hace
35 afios, y fue Guardaparque en C° Aconcagua durante 11 afios. Actualmente esta desarrollando
nuevos proyectos de senderismo en forma particular en la zona de Comechingones y asesora a
una Fundacion con fines ambientales y de recreacién.

Pablo Daniel Tapia:

Profesor de Educacidén Fisica, Guardavidas, Técnico Nacional de Futbol, Guia de Trekking y Alta
Montafia matricula N°172, titulos obtenido en el IEF Jorge E Coll 9-016.

Antecedentes Laborales, 23 anos en la Educacién en distintos niveles, Nivel Inicial, Primaria,
Secundaria y Nivel Terciario, TE.CO.NA (Tecnicatura en Conservacién de la Naturaleza),
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E.P.G.A.M.T (Escuela Provincial de Guias de Alta Montafia y Trekking,) siempre relacionado a la
Educacién Fisica y el Montafiismo en todos estos niveles. Profesor en escuelas de Educacién
Especial y Centro de dia, en los talleres de Montafiismo.

Antecedentes Deportivos, jugador de futbol en diferentes clubes de primera divisién en la
provincia de Mendoza en liga local y diferentes torneos del Interior a nivel Nacional y en primera
division de A.F.A. Corredor de carreras de aventuras en diferentes provincias. Disefio y armado
de Logistica de San Luis Trail. Guia en diferentes montafias en Argentina, Perd, Bolivia, Costa Rica,
Meéxico, en rutas de baja, media y alta dificultad. Guia en el parque provincial Aconcagua desde
hace 23 afios en este momento con 48 ascensos a la cumbre de Aconcagua 6969 msnm.
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